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Warszawa, 4 lipca 2011 r.

Informacja prasowa
Badania dowodza, ze przeciwdrobnoustrojowa miec zmniejsza
ryzyko zakazen o ponad 40%

Wstepne wyniki kompleksowych bada klinicznych prowadzanych w USA pokazuj, ze
zastosowanie powierzchni z miedzi przeciwdrobnoustjowej na oddziatach intensywnej
opieki medycznej skutkuje obnzeniem ryzyka zakaen szpitalnych o 40,4%. Wyniki te
przedstawit Dr Michael Schmidt podczas Pierwszej Midzynarodowej Konferencji nt.
Profilaktyki i Kontroli Zaka zen (ICPIC) organizowanej przez Swiatowa Organizacje
Zdrowia 1 lipca 2011 w Genewie.

Studium, finansowane przez Departament Obrony Stadg@dnoczonych, miato na celu
zbadanie skutecz&o miedzi przeciwdrobnoustrojowej w olzaniu ilosci patogenow
w pomieszczeniach szpitalnych, a w konsekwencjwjeiyw na czstotliwos¢ wyskepowania
zakaen. Pracownicy naukowi prowaey badania w trzech szpitaldchasapili najczescie;]
dotykane przedmioty, takie jak porze t&ek, stoliki przytékowe, przyciski do wezwania
pielegniarki i stojaki do kroplowek, odpowiednikami  wykanymi z
przeciwdrobnoustrojowej miedzi.

W pomieszczeniach, w ktorych zastosowano powieliechmedziane poziom patogenow na
powierzchniach dotykowych obiyt siec 0 97% - taki sam wynik ogja s¢ po gruntownym
czyszczeniu, jakie odbywaeszawsze po zwolnieniu pokoju przez pacjenta.

.Bakterie obecne na powierzchniach dotykowych ndzetach intensywnej opieki medyczne;j
sg prawdopodobnie przyczyn35-80% zak&ei pacjentdw, co pokazuje jak ogromne
znaczenie ma utrzymanie czystow szpitalach. Bycie przedmiotow wykonanych z miedzi
podczas badania klinicznego jako uzupetnienie nbremp procesu czyszczenia powierzchni
spowodowato obsenie poziomu zanieczyszczenia mikrobiologicznegastatystycznie
znacgce zmniejszenie liczby zadka pacjentow leczonych w tych pomieszczeniach”
powiedziat Dr Michael Schmidt, profesor i wiceprezéVydzialu Mikrobiologii i
Immunologii Uniwersytetu Medycznego Potudniowej &lary (MUSC) w USA, ktory
przedstawit wyniki badapodczas konferencji ICPIC.

W zaktadach opieki zdrowotnej na catyfwiecie kadego roku notuje gi7 milionow
zakaen’. Ponadto, wg szacunkéwwiatowej Organizacji Zdrowia w skali globalnej
zakaenia te pocigajs za soh koszty 80 miliardéw USD.

1 Memorial Sloan Kettering Cancer Center w Nowym Jorku, Medical University of South Carolina oraz
Centrum Medycznym Ralph H. Johnson VA (oba w Charleston w Potudniowej Karolinie)

2 bioMérieux Corp, Pierwsze Swiatowe Forum nt. infekcje nabywanych w zakladach opieki zdrowotnej
(HCAI)

3 Swiatowa Organizacja Zdrowi (WHO), Ogolnoswiatowe obcigzenie infekcjami nabywanymi w
o$rodkach opieki zdrowotnej, 2010.
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Niezalezne badania laboratoryjne wykazakg powierzchnie dotykowe wykonane z miedzi
przeciwdrobnoustrojowej, #eli s regularnie czyszczone, zabgajponad 99,9%
mikroorganizmow. Zaliczgj sic do nich bardzo niebezpieczne bakterie odporne na
antybiotyki takie jak MRSA, VRE oraz inne bakteridpre mog powodowé smiertelne
zak&enia, np. Clostridium difficile Udowodniono, ze mied przeciwdrobnoustrojowa
skutecznie zwalcza wirusy takie jak wirus grypy A patogenne grzyby. Mied
przeciwdrobnoustrojowa zostala zarejestrowana praezerykaiska Agencg Ochrony
Srodowiska (US EPA) jako jedyna rodzina materiatldah&h majcych zdolngéé zabijania
mikroorganizmow chorobotworczych.

Najnowsze zastosowania miedzi przeciwdrobnoustejjow

W szpitalu Trafford General Hospital w Manchestemvarto widnie zbudowany i
wyposaony kosztem 1 miliona GBPsmiotozkowy oddziat intensywnej opieki medycznej,
specjalnie zaprojektowany z zastosowaniem najnogaggszych rozwjzan w dziedzinie
profilaktyki, wykorzystugcych skuteczni& powierzchni dotykowych z miedzi
przeciwdrobnoustrojowej. Okucia drzwiowe we wszidtk pomieszczeniach klinicznych
oraz powierzchnie roboczeywane do przygotowywania lekéw zostaty wykonaneiedz.

Otwarcie oddziatlu jest efektem zaang@ania Zarzdu Powierniczego Narodowej Shy Zdrowia

NHS w Trafford w wall z zakaeniami wewitrzszpitalnymi. Dr John Barnes, gtéwny konsultaat n
oddziale intensywnej terapii oraz anestezjolog wnifa ze nowa jednostka ,zapewni nowoczesne,
zorientowane na pacjenta ustugi i ogiettla najpowaniej chorych pacjentéw z wykorzystaniem

najnowoczéniejszych osignig¢ w dziedzinie profilaktyki i kontroli zakaen".
Informacje dodatkowe

Dr Michael G. Schmidt, Profesor i wiceprezes Wydziatlu Mikrobiologii i inunologii
Uniwersytetu Medycznego Potudniowej Karoliny, USAr Schmidt jest wiogcym
mikrobiologiem w prébach klinicznych, ktére wykagatdolng¢ miedzi do ograniczania
zakaen szpitalnych. Jego zainteresowania badawcze obgjmuyniez eksport biatek
bakteryjnych, patogenez molekularn, obror przed zagrzeniami biologicznymi,
powstawanie i rozprzestrzenianie $iofilmu oraz mikrobiologi srodowiskows. W ciggu
catej kariery naukowej wksza¢ jego prac z dziedziny mikrobiologii byta fwi¢ccona
wdraozeniu, dzeki interdyscyplinarnej wspotpracy, wynikow otrzymea w laboratorium w
praktycznym zastosowaniu. Dr Schmidt uzyskat tytoktora w dziedzinie mikrobiologii na
Uniwersytecie Indiana, USA.

Uniwersytet Medyczny Potudniowej Karoliny MUSC - zalazony w 1824 r. w Charleston,
Uniwersytet Medyczny Potudniowe] Karoliny jest najsz uczelny medyczg w
potudniowej czsci USA. W MUSC ksztalci sii odbywa szkolenia ponad 3000 studentow i
lekarzy na stzach specjalizacyjnych; Uniwersytet zatrudnia bliskiDOO pracownikéw, w
tym 1500 pracownikow naukowych i dydaktycznych. MUBrowadzi centrum medyczne z
750 t&zkami, ktore obejmuje uznany w catym kraju Szpitaidgiecy i wiodacy Instytut



Psychiatrii. Wecej informacji na temat dziataléa akademickiej oraz ustug medycznych
mozna znaleéé¢ na stronachvww.musc.eduub www.muschealth.com

Polskie Centrum Promocji Miedzi (PCPM) www.pcpm.pl jest cgcig European Copper
Institute (ECI) z siedzibw Brukseli. PCPM jest organizacpowotany, przez producentdéw
miedzi, wyroboéw z miedzi i jej stopOw na rzecz gkgzania jej zastosowiav gospodarce
zar6wno naszego kraju jak i krajach Eurdpgdkowej. Jego dziatalsé koordynowana jest
oraz wspotfinansowana przez International Coppesodstion (ICA) z siedzibbw Nowym
Jorku.

PCPM powstato i dziala, by tworgywarunki na rynku dla zwkszenia konsumpcji na
produkty z miedzi i jej stopOw. Stawia sobie za wskechstronne przedstawienie kady
wynikajacych z zastosowania miedzi, pragnie, by stata ®a materialem uznanym i
pozagdanym w dziedzinach takich jak: energetyka, telekoikacja, budownictwo,
architektura, ochron@odowiska, czy tezdrowie cztowieka.

European Copper Institute (ECI) www.eurocopper.org jest organizacgrzeszajca
swiatowe przedsbiorstwa gornicze i hutnicze (reprezentowane pim¢grnational Copper
Association, Ltd) oraz europejski przemyst przetwz§rmiedzi. Jego migjjest promowanie
korzyéci ptynacych ze stosowania miedzi w nowoczesnym spofestnge. ECI dziata w
oparciu o Centrglw Brukseli oraz 11 Centréw Promocji Miedzi w calejiropie, ktorej
czescig jest PCPM.
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Sala OIOM wyposzona w uradzenia Stojak do kroplowki wykonany z miedzi
Z miedzi antydrobnoustrojowej

Stolik przyt@zkowy z miedzi
antydrobnoustrojowe;j
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Kontakt:

Michat Ramczykowski, Prezes Zgadu, Polskie Centrum Promocji Miedzi, Tel. +48 717 8
25 01, e-mail: mr@pcpm.pl

Irina Dumitrescu, Communications Manager, Europ€apper Institute, tel. +32 473 87 15
00, e-mail: id@eurocopper.org



